Entrainement sur les parcours des 10 et
20KM de Lausanne

Bonjour a tous,

Ce dimanche 14 avril, un entrainement est organisé sur les parcours des 10 et
20KM de Lausanne suivi d’'un apéro canadien. Rendez-vous devant l’'entrée de
stade de Coubertin. Départ a 9h30. Un ravitaillement est organisé a la place
du chateau par notre ami Michel. Au plaisir de vous voir dimanche, coureurs et

marcheurs.
Je suis a votre disposition pour des questions.

Sportivement, Hans
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