course a pied et joélette

Bonjour a tous,
J'ai enfin trouvé pour courir « autrement » avec une joélette
L’'idée était de courir les 10km du marathon de Lausanne.

I1 est différent de courir avec un tel engin il faut étre une
dizaine a se relayer donc j’'ai organisé :

Un entrainement le mercredi 5 juillet a 18h30 avec une
joélette mais un cambegouille assis ..dedans

Une course MYrundhelp le 27 aolt a Chevilly pres de la Sarraz
http://myrundhelp.ch/accueil/

Et la course du 22 octobre 2017 10km du Marathon de Lausanne
Merci de vous inscrire sur le doodle

Blaise


https://www.cambegouilles.ch/course-a-pied-et-joelette/
http://myrun4help.ch/accueil/
http://doodle.com/poll/mikvenbaxkvsx4xb

